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Chorégraphe  :  Stefano  CIVA  -  Varano de’ Melegari  (Parme)  -  ITALIE  /  Mai  2019 
LINE  Dance  :  32  temps  -  2  murs 
Niveau  :  novice 
Musique  :  Single man  -  HIGH  VALLEY  -  BPM  126 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  9  /  2019 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction  :  32  temps   
KICK BALL CROSS, ROCK SIDE, SHUFFLE BACK 1/4 RIGHT, ROCK STEP 1/2 LEFT  
1&2  KICK  D ,  BALL  CROSS  D  :  KICK  PD  avant  &  -  pas  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  CROSS  PG  devant  PD  & 
3.4  ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G          
5&6          1/4  de  tour  D . . . .  SHUFFLE  D  arrière :  pas  PD  arrière  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  arrière  
7.8  1/2  tour  G . . . .  ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière  
 
SHUFLLE BACK 1/4 TURN LEFT, ROCK BACK, SHUFFLE 1/2 TURN LEFT, SHUFFLE BACK  
1&2          1/4  de  tour  G . . . .  SHUFFLE  G  arrière :  pas  PG  arrière  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  arrière  
3.4 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant  
5&6  SHUFFLE  D , 1/2  tour  G  :  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD . . . . 

                    . . . .  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PD  arrière   
7&8  SHUFFLE  G  arrière :  pas  PG  arrière  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  arrière  
 
ROCK 1/2 TURN RIGHT, STEP 1/2 TURN RIGHT, SCUFF, VAUDEVILLE, VAUDEVILLE 
1.2 1/2  tour  D . . . .  ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  G  arrière  
3.4 1/2  tour  G . . . .  pas  PD  avant  -  SCUFF  talon  D  à  côté  du  PG  
RESTART : ici, sur le 8ème mur, après 20 temps , avec STOMP PG - 6 : 00 - , et reprendre la Danse au début 
5&6  VAUDEVILLE  G  :  CROSS  PG  devant  PD  -  pas  PD  côté  D  -  TOUCH  talon  G  sur  diagonale  avant  G  %    
& pas  BALL  PG  arrière 
7&8  VAUDEVILLE  D  :  CROSS  PD  devant  PG  -  pas  PG  côté  G  -  TOUCH  talon  D  sur  diagonale  avant  D  &    
RESTART : ici, sur le 10ème mur, après 24 temps - 12 : 00 - , et reprendre la Danse au début 
 
ROCK STEP, COASTER STEP, 1/2 TURN LEFT, KICK BALL STOMP  
&1.2  pas  BALL  PD  arrière  -  ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  D  arrière 
3&4  COASTER  STEP  G  :  reculer  BALL  PG  -  reculer  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant 
5.6           pas  PD  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  G  ( appui  PG ) 
7&8  KICK  D ,  BALL  STOMP  G  :  KICK  PD  avant & - pas  BALL  PD  à  côté  du  PG - STOMP  PG  à  côté  du  PD 
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Choreographed by Stefano CIVA - Italy, (May 2019) 
Stefano Civa : stefanociva@vodafone.it  - valcenocountry@gmail.com 
Description : 32 counts, 2 walls, 2 Restarts, Low Intermediate Line Dance 
Music : Single man - HIGH VALLEY  /  Album : Single man , April 2019 / iTunes / amazon.com 
 
 
 
 
Start dancing after 32 counts  
KICK BALL CROSS, ROCK SIDE, SHUFFLE BACK 1/4 RIGHT, ROCK STEP 1/2 LEFT  
1&2  Right Kick batt cross  
3.4  Rock side right, recover to teft 
5&6  Shuffte back 1/4  turn right (R,L,R)  
7.8  Rock step left 1/2 turn left, recover to right  
 
SHUFLLE BACK 1/4 TURN LEFT, ROCK BACK, SHUFFLE 1/2 TURN LEFT, SHUFFLE BACK  
1&2 Shuffte back 1/4 turn left (L. R. L.) 
3.4 Rock back right, recover to left  
5&6  Shuffte 1/2 turn left (R,L,R)  
7&8  Shuffte back left (L,R,L)  
 
ROCK 1/2 TURN RIGHT, STEP 1/2 TURN RIGHT, SCUFF, VAUDEVILLE, VAUDEVILLE 
1.2 Rock step right 1/2 turn right, recover to left  
3.4 Step right fonvard 1/2 turn right, scuff left  
5&6  Cross left over right, step right to right side, touch left heel to teft sfde  
&7&8  Step left back, cross right over left, step left to teft side, touch right heet to right side  
 
ROCK STEP, COASTER STEP, 1/2 TURN LEFT, KICK BALL STOMP  
&1.2  Step right back, rock step left forward, recover to right  
3&4  Coaster step left  
5.6  Step right froward, 1/2 turn left  
7&8  Kick batt right and stomp left                                                                                Repeat  
 
RESTART :  After 20 counts with stomp left at 8th wa[[ (at 6:00)  
                     After 24 counts at 10th walL (at 12:00)  
 
https://www.youtube.com/watch?v=QrEVPqULuoo 
 
https://www.valcenocountry.com/le-mie-coreografie/ 


